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poser des facettes sans
préparation, grace adeux
avancées majeures : le
numérique, qui permet
au dentiste de visualiser
d’emblée, sur ordinateur et avec des logiciels appropriés,

le résultat qu’il va obtenir. Et la qualité des céramiques,
quiabeaucoup évolué, autorisant maintenant des pellicules
d’une finesse extréme a la belle translucidité. Unréve ?

« Seulement 10 % de la patientele peut bénéficier de facettes
sans préparation. Caal’air peu, mais pour nous dentistes, c’est
énorme ! », indique le Dr Pascal Zyman, président de la Société
francaise de dentisterie esthétique. Deux consultations sont
néanmoins nécessaires pour s’assurer de la faisabilité du projet.
Le dentiste doit prendre des photos de vos dents et de votre
visage, réaliser des empreintes, envoyer le tout au prothésiste
qui étudiera avec lui, sur ordinateur, la possibilité de poser
ces facettes sans préparation. Si c’est possible, une maquette
du projet esthétique est réalisée et posée en bouche lors du second
rendez-vous, pour valider avec le patient son futur sourire.

Le Dr Elhyani est enthousiaste : « Un vrai budget, mais elles
durent de dix a vingt ans et peuvent méme s’enlever au laser. »

Comptez 400 € les deux consultations, puis entre 1125 € et 1500 € la pose
d’une facette.

BIEN alignées

FINI, LES APPAREILS DENTAIRES ET
LES BAGUES UGLY BETTY qui ont complexé des générations
d’adolescents... La technologie des aligneurs transparents, arrivée
en France avec les marques américaines Invisalign ou Dr Smile,
achangélavie des sourires en vrac. Surtout ceux des adultes
n’ayant pas connu des années de redressement. Mais attention,
aussi séduisante soit elle, cette méthode ne dispense pas de la
case dentiste. A fuir absolument, les kits vendus sur internet,
peu chers mais sans aucune garantie, voire dangereux.
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“LA DENTITION
est devenue
un véritable

marquenr social”

« L’orthodontie invisible est trés efficace et
sans danger, sionrespecte certainesrégles »,
insiste I’équipe de Dr Smile. La marque ne
travaille qu’avec des dentistes qui réalisent
un bilan bucco-dentaire approfondiavec
photos faciales et scan 3D, prise d’empreinte
et plande traitement avec suivi digitalisé. Le
client recoit ala maison un coffret contenant
plusieurs gouttiéres fabriquées a partird’'un
matériau spécifique et écoresponsable, le
Clear Quartz. Elles sont a porter jour et nuit,
saufpour boire, manger, fumer, embrasser...
Changées tous les quatorze jours, discrétes
et confortables, elles sont généralement bien
supportées. Le traitement dure de
quatre a douze mois en moyenne.
De1590a2690 € surdevis
(possibilité de mensualités).
drsmile.fr

}{A EUNIR
€ sourire

AUFILDES
ANS, LUI AUSSI VIEILLIT.
Les lévres s’amincissent, palissent,
le contour se strie... Outre la perte de collagene
etd’élastine, on constate une fonte des tissus,
des muscles et des 0s. « Le mouvement
physiologique des dents rétrécit’ensemble de
I’arcade dentaire de quelques millimeétres, ce
quidéplace légerement les dents vers I'avant »,
explique la dentiste Dr Lisa Hanrad. Le premier
réflexe, c’est de soigner cette zone comme le
reste du visage, d’autant plus si on est fumeuse
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Est-ce la fin durégne de la bouche ultra-
retouchée sur les réseaux sociaux ? De plus en plus
d'influenceurs et vedettes de téléréalité retirent leurs
produits de comblement et témoignent des incidents
liés & des injections pratiquées illégalement par des
esthéticiennes non qualifiées. Méme Kylie Jenner,
la petite sceur de Kim Kardashian, qui a bati son empire
sur le culte des « lippes mérou » avec sa marque
de cosmétiques, a admis avoir retiré ses injectables
pendant sa grossesse. Pourtant, la mode des lévres
charnues ne cesse d'enfler sur Instagram et TikTok, o
abondent les tutoriels vidéo pour les rendre pulpeuses
sans avoir recours a la chirurgie : astuces de maquillage,
recettes de soin maison et autres mouvements de
gymnastique faciale cumulent des millions de vues.
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